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Robert Berthold
Sozial - , Outdoor- & 
Er lebnispädagoge

Christian Rockstroh
Systemischer Berater 

K indhei ts- , Outdoor & 
Er lebnispädagoge

Kontakt

Er lebnispädagogisches Bi ldungsnetzwerk GbR

Her tels traße 37

01307 Dresden
Mobil: 0176 96445434 (Chris t ian Rockstroh)

 0178 1423784 (Rober t Ber thold)

info@ep-bn.de
www.ep-bn.de

GeschäftsführungWorkshops

Einzelcoaching

Teamcoaching

Innerhalb eines Teams sind zahlreiche 
Kompetenzen ver tei l t . Dennoch braucht es hin 
und wieder einen Input von außen. Interak tiv 
gestal tete Workshops lassen Sie die Inhal te 
er leben, wodurch ein nachgewiesen deutl icher 
Lernef fek t entsteht .

Themen, wie Gesprächsführung, Interak tion, 
Teambui lding , Konfl ik tmanagement und 
auch K indhei tspädagogik , Par t izipation, uvm. 
bekommen Sie durch uns in Ihr Team transfer ier t .

Schauen Sie dafür auf unsere Websei te.

Jeder Mensch is t einzigar t ig . Genauso individuel l 
is t der Umgang mit beruf l ichen wie pr ivaten 
Herausforderungen. Zei twei l ig tr i t t man auf der 
Stel le. Und manchmal katapul t ier t einen das Leben 
in so schöne Veränderungen, dass man kaum 
hinterherkommt.

Wir begeben uns mit Ihnen auf Lösungssuche, 
schauen, wie Veränderung gel ingen und wie man 
ihr s tandhal ten kann. Gemeinsam f inden wir den 
r ichtigen Rahmen.

Ob Reden im Beratungsraum, Laufen auf 
dem Pi lgerweg oder K let tern am Felsen - Ihr 
persönl icher Coach beglei tet Sie!

Wo Menschen zusammenkommen, tref fen 
Ideen aufeinander. Synergien können entstehen. 
Ein funk tionierendes Team braucht einen 
gemeinsamen „Drive“. Dabei dar f das individuel le 
Mitgl ied nicht aus dem Fokus rücken.

Interessier t lassen wir uns auf Ihre Teamprozesse 
ein , beglei ten und unterstützen Sie methodisch. 
Dabei werden Konfl ik te konstruk tiv aufgefangen, 
das Miteinanderreden genauer betrachtet und 
Teamressourcen wer tschätzend erarbei tet . 
Er lebnisfokussier t er fahren Sie bekannte Elemente 
wie beispielsweise Supervision, Teamtasks und 
Outdoorak tivi täten.
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