Systemische Erlebnispddagogik

Menschen - ob einzeln oder in Gruppen - sind
eigene Systeme. Um die Wirkung dieser
Systeme bewusst wahrzunehmen braucht es
ganzheitliche Erfahrungen - kognitiv, emotional
und im eigenen Handeln.

Systemisches  Arbeiten  fokussiert  primdr
kognitive Erkenntnisprozesse. Erlebnis-
pddagogik hingegen spricht die Emotions-,
Erfahrungs- und Handlungsebene an. Die
Verbindung beider Ansdtze ermdglicht eine
ganzheitliche Arbeitsweise, um Teams und
Einzelpersonen in ihren Verdnderungsprozessen
gewinnbringend zu unterstltzen. Die Zusatz-
qualifikation  richtet  sich  nach  unserem
Grundsatz: Erleben - Erkennen - Ermoglichen.
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Wir begleiten Dich auf Deinem Weg

— _Q_@_

Erlebnispddagogisches Bildungsnetzwerk GbR
HertelstraBe 37, 01307 Dresden
info@ep-bn.de, www.ep-bn.de
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Modulinhalte

Die gesamte Zusatzqualifikation untergliedert sich in
funf Module. Sie enthalten Methoden, Theorien und

Selbsterfahrungsanteile.

MT1: Erste Blicke. Ihr lernt euch als Gruppe kennen.
Systemisch - erlebnispddagogische Theorien und
Modelle,  professionelle  Haltung, Rolle des
Begleitenden, Beobachtung von Teamprozessen

M2: Blick auf die Gruppe. Eure Gruppe wird akfiv.

Gruppenprozesse und -phasen, Medien und ihre
Potentiale, Setting, Reflexion, Zielgruppenspezifik,
Rollenverteilung, Umgang mit Widerstand, Team-

tasks

M3: Augenblick. Gruppe oder Ich? Das "Ich" im "Wir".
Feedback,

Ambivalenzen, Interdisziplinaritat, Transfer, intuitives

Gesprdchsfihrung, Umgang  mit

BogenschieBen, Council, Aufstellungsarbeit

M4: Blick auf mich. Das "Ich" genauer anschauen.
"Pilgern" als Medium, Einzelcoaching, Gesprdchs-
fihrung, Ubergénge und Schwellenarbeit, Lésungs-
orientierung, rituelle Naturarbeit, innere Anteile, Vier
Schilde

MB5: Ruck- oder Ausblick? Ambivalenzen begegnen.
Rituale, Entwicklungsaufgaben, Trauerarbeit, Arbeit
mit  Metaphern, Schwitzhitte, Ubungsanleitung
durch Teilnehmende, ndchste Schritte

Begleitend und abschlieBend finden Kolloquien statt.

Wir sehen die Wirklichkeit nicht
wie sie ist.
Wir sehen sie, wie wir sind.

Aktuelle Termine und
weitere Informationen
findest Du unter
www.ep-bn.de




Zusatzqgualifikation
Systemische Erlebnispddagogik
“Einzel”

2024

Dauer: Januar 2024 - Oktober 2024
Ort: Sachsen, verschiedene Orte
Teilnehmende: 10 - 12

Aufbau: 3 Module, 5 Tage pro Modul

Kosten (férderfahig): 2200 Euro
(zzgl. Unterkunft, Verpflegung, Anfahrt)

Teilnahmevoraussetzung:
P&adagogische Vorkenntnisse. Ob du die
Voraussetzungen erflllst, klaren wir in
einem kurzen Anmeldungsgesprdach.

Interesse an Weiterentwicklung?
Anmeldung: bis 22.12.2023
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Erlebnispadagogisches Bildungsnetzwerk GbR
Hertelstr. 37, 01307 Dresden

info@ep-bn.de, www.ep-bn.de
004917696445434, 00491781423784
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